
Revitalizing
Insole

IMPORTANT SAFETY INFORMATION

CAUTION: REFLEXOLOGY INSOLES ARE NOT A CURE OR SUBSTITUION FOR INJURIES OR AILMENTS.
WARNING: ALWAYS CONSULT A DOCTOR OR PHYSICIAN IF YOU ARE UNSURE REFLEXOLOGY INSOLES ARE 
SUITABLE FOR YOU.

Important Instructions Before Use

Only use insoles for intended purposes. 

Using Your Insoles

To trim your insole, use sharp shears to cut around the suggested guide lines to fit your shoe.

Correctly align insole into your shoe.
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Technical Specifications

Dimensions 310 x 125 x 15 mm

Weight 133 g

Tips For Using Your Insoles

Reflexology Insoles do not have to be used with a particular shoe. If you wish, you may transfer insoles into any 
shoe or sandal.

Magnetic therapy promotes massage, stimulation and isolated healing. Wear Reflexology Insoles to feel 
immediate benefits.

Caring Information

If insole needs cleaning, wipe with damp cloth. Do not attempt to clean with liquid cleansers or submerge in 
water.

If magnets fall out, they can easily be reattached by applying firmly with your thumb. Magnets do not need 
additional adhesive to be reattached.

Features

Can be trimmed to fit any shoe.

Breathable material.

12 large acupoints to support your foot’s arch and the body’s core.

120 medium acupoints to stimulate reflexes.

270 small acupoints that promote nutrient rich blood flow.

5 magnets strategically placed to relieve pain across key reflex points.



Reflexzoneneinlage
WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE

ACHTUNG: REFLEXZONENEINLAGEN SIND KEIN HEILMITTEL ODER ERSATZ FÜR BEHANDLUNGEN VON 
VERLETZUNGEN ODER ANDERER BESCHWERDEN.
WARNUNG: SUCHEN SIE IMMER EINEN ARZT AUF, WENN SIE SICH NICHT SICHER SIND, OB DIE 
REFLEXZONENEINLAGEN FÜR SIE GEEIGNET SIND.

Wichtiger Hinweis, bevor Sie das Produkt benutzen

Verwenden Sie diese Einlegesohlen nur für den dafür vorgesehenen Zweck.

Die Verwendung Ihrer Einlagen

Um Ihre Einlegesohle der Länge nach zuzuschneiden, nehmen Sie eine scharfe Schere, um mithilfe der 
empfohlenen Hilfslinien Ihre Sohle Ihrem Schuh anzupassen.

Die Einlegesohle muss auf den Schuh korrekt abgestimmt sein.
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Technische Eigenschaften 

Abmessungen 310 x 125 x 15 mm

Gewicht 133 g

Tipps zur Verwendung Ihrer Einlagen

Für die Reflexzonenmassage-Einlegesohlen benötigen Sie keine bestimmten Schuhe. Wenn Sie möchten, können 
Sie die Einlagen in jedem beliebigen Schuh benutzen.

Die Magnetfeldtherapie fördert die Massage, die Stimulation und die isolierte Heilung. Tragen Sie Fußreflexzonen-
Einlegesohlen, um sofort positive Ergebnisse zu spüren.

Pflegeinformationen

Wenn die Einlegesohle gereinigt werden muss, wischen Sie sie mit einem feuchten Tuch ab. Benutzen Sie keine 
flüssigen Reinigungsmittel und tauchen Sie die Fußsohlen nicht unter Wasser.

Falls Magnete herausfallen sollten, können diese wieder befestigt werden, indem man sie mit dem Daumen fest 
anbringt. Die Magnete benötigen dafür keinen zusätzlichen Kleber.

Eigenschaften

Kann auf jeden Schuh zugeschnitten werden.

Atmungsaktives & luftdurchlässiges Material.

12 große Akupunkturpunkte zur Unterstützung des Fußgewölbes und des Fußkerns.

120 mittlere Akupunkturpunkte zur Stimulierung der Reflexzonen.

270 kleine Akupunkturpunkte, die eine nährstoffreichere Durchblutung fördern.

5 Magnete, die strategisch platziert wurden, um Schmerzen an den wichtigsten Reflexpunkten zu lindern.


